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GRILLE d’Analyse réflexive 

 

Question 1 : Quelles ont été vos 3 principales forces durant l’entrevue ? Expliquez votre réponse en appuyant vos 

propos par des exemples (3 points).  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

Question 2 : Quels ont été les 3 principaux points que vous aimeriez améliorer durant votre prochaine entrevue ? 

Expliquez votre réponse en appuyant vos propos par des exemples (3 points).  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  
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Question 3 : Quelles ont été vos 3 principales forces durant l’entrevue en équipe? Expliquez votre réponse en 

appuyant vos propos par des exemples (3 points).  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

Question 4 : Quels ont été les 3 principaux points que vous aimeriez améliorer durant votre prochaine entrevue 

en équipe? Expliquez votre réponse en appuyant vos propos par des exemples (3 points).  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

Question 5 : En vous référant au modèle relationnel de Taylor, que dégagez‐vous de cette courte 

expérimentation (2 entrevues) quant à votre style thérapeutique? (4 points) 

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________________  


